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Paola Maria Ferraris

dal 6.9.90 al 31.2.93 attivita specialistica ambulatoriale di cardiologia nefle USSL
di Milano

dal 12.9.90 al 30.7.92 attivita specialistica ambulatoriale cardiologica nei centri
di medicina sportiva di Pioltello ¢ S.Donato e Corsico

dall’1.4.92 al 30.04.2024 Dirigente | livello presso la cardiologia dell'Osp.
di Lodi

dal 10.01.98 al 30.08.98 Dirigente di | livello presso [a cardiologia dell'Osp. S.
Carlo di Milano

dall’ 1.09.98 al 30.03.2006 cardiologo presso il Centro di Telemedicina

dal 7.04.2020 al 30.07.2020 medico di telesorveglianza covid presso centrale di

‘San Angelo

Dal 2015 a tutt'oggi medico sociale della Milano Afletica con cui collaboro come
medico cardiologo e nellorganizzazione di eventi e promozione dello sport,
responsabile dei corsi di tango terapia per malati oncologici € non.

Dal 92 al 2024 Ospedale Maggiore di Lodi.

Dal 1 maggio 2024 coflaboro come libero professicnista con la Smart Clinic
gruppo San Donato a Pieve Fissiraga € Sant Agostino

Dirigente Medico di | livello con aita specialitd nella gestione del dolore.
toracico

Ex responsabile e creatrice dell'ambulatorio di cardio-oncologia, Attivita clinica
in reparto cardiologia @ UCC e di ecocardiografista con esami di primo e
secondo livello: transesofagei, eco sforzi ed eco-stress farmacologici;
cardiologia pediatrica ed ecoacardiografia pediatrica; ipertensione arteriosa,
procedure invasive d'urgenza: posizicnamento cateteri centrali, stimolatori

temporanei, utilizze deffapparecchiatura per PM e ICD, cardioversioni eletiriche,

utilizzo di cPAP e CVVH.




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

« Date (da - a)
« Nome e tipo di isfituto di istruzione
‘o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

= Livello nella classificazione
nazionale (se perfinenie)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONAI_.I_

Acquisite el corso della vita e delta
carrigra ma non necessariamente
fconoscitle da certificati e diplomi
ufficiali

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

» Capacita di leftura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con aftre parsone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione e imporfante e in

situazion| in cui ¢ essenziale lavorare in
squadra (ad es. culiura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con compurter, affrezzature specifiche,
macchinari; ecc.
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Luglio 1980 Diploma di Maturita Classica con voti 60/60

21.10.86 Laurea in medicina e chirurgia con voti 110°e lode

10.06.90 Specializzazione in cardiologia con voti 70/70

Dall'84 al 92 atfivita di ricerca nelfambito deli'ipertensione arteriosa presso
I'lstituto di Fisiclogia Clinica e [pertensione del Prof. Zanchetti di Milano in
parficolare nella regolazione umorale del circolo e dell'omeostasi idro-salina
con particolare riferimento al sistema renina-angiotensina, aldosterone, BNP
Dal 92 Ecocardiografia nell'adulto franstoracica, eco-transesofagei, ecostress
farmacologico, ecosforzi con acquisizione certificazione SIEC, breve soggiemo
presso il laboratorio del Dott. Lancelotti a Liegi per 'acquisizione delle preedure
per eco-sforzi ed eco TE

Ecocardiografia pediafrica con bervi acquisizioni presso cardiologia di Niguarda
Ex responsabile dell'ambulatoiro di cardio-eco-oncologia e in passato dei
protocolli delta gestione del dolore toracico coi reparti di emergenza-urgenza
Da novembre 2024 iscritta alla Federazione di Medicina Sportiva come socio
aggregato

Dirigente Medico di | livelio con Alta Specialita nella gestione de! dolore
toracico

Corsi di epidemiologia e statistica Medica presso il CNR

Breve periodo lavorativo presso I'Ospedale di Shisong in Camerum
Acquisizione certificazione SIEC ecocardiografia e eco TE
Soggiorno a Liegi presso la cardiologia per esecuzione eco sforzi.
Promotrice dellattivita sportiva nella cura del malato cronicoin
particolare oncologico per cui ho avviato dal 2015 un corso di tango
terapia

ltaliano

francese inglese
ottima discreta
buona sufficiente
discreta/otiima buona

Ottimi rapporti di collaborazione coi colleghi e personale
infermieristico presso ’ospedale, varie esperienze multiculturali in
ambienti sportivi e culturali, in particolare danze e musica etnica

Buona padronanza deil'ufilizzo del computer




La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi deil’art. 26-della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, Inoltre,

il sottoscritto autorizza al trattamento dej dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Citta Milano, data 27.12.2024

NOME E COGNOME (FIRMA)  Dott.sa Paola M
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